
Kreisverband
Freudenstadt e.V.

Dir zuliebe -

      mir zuliebe!

Mehr Info:  07441-867-0
DRK-Kreisverband Freudenstadt e.V.
Karl-von-Hahn-Straße 122
72250 Freudenstadt

Internet:   www.drk-kv-fds.de
E-Mail:     info@drk-kv-fds.de

Sonstige Kurstermine* Auf Anfrage bilden 
wir aus:

Außerdem beim
DRK Freudenstadt

HausNotruf
Blutspende
Sozialarbeit 
KleiDRKauf!
Rettungsdienst
Sanitätsdienste
Jugendrotkreuz 
Krankentransport
Seniorengymnastik
Katastrophenschutz
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Erste Hilfe
Kursangebot 2010

1. Halbjahr

Gruppen jeglicher Art
Erste Hilfe-Training
Erste Hilfe bei Kindern
Erste Hilfe für Sportgruppen
Krankenpflege in der Familie
Frühdefibrillation
Erste Hilfe für Senioren
Erste Hilfe für Hobbywaldarbeiter
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Ausbildungsstätten

Erste Hilfe Training

Alpirsbach, DRK-Gebäude	 Krähenbadstr. 21
Alpirsbach	 Fahrschule Widmer, Rötenbacher Str. 46
Baiersbronn	 DRK-Heim, Nogent-le-Rotrou-Str. 4
Eutingen	 Feuerwehrhaus beim Sportplatz
Freudenstadt	 DRK-Ausbildungsz., Bahnhofstr. 18
Horb	 Volkshochschule, Ihlinger Str. 79 (UG)
Loßburg	 DRK-Raum im Feuerwehrhaus
Pfalzgrafenweiler	 Im Lehnle (ehem. Mutterkind-Kurheim)

Schapbach	 DRK-Heim, Festhallenstr. 1
Wittendorf	 DRK-Heim, Unterdorfstr. 1

Datum Ort Beginn / Ende Gebühr

26.01.2010 Freudenstadt 08.00-16.00 Uhr 25,- €
17.02.2010 Freudenstadt 08.00-16.00 Uhr 25,- €
16.03.2010 Freudenstadt 08.00-16.00 Uhr 25,- €
20.04.2010 Freudenstadt 08.00-16.00 Uhr 25,- €
19.05.2010 Freudenstadt 08.00-16.00 Uhr 25,- €
16.06.2010 Freudenstadt 08.00-16.00 Uhr 25,- €
14.07.2010 Freudenstadt 08.00-16.00 Uhr 25,- €

15.01.2010 Freudenstadt 13.00-20.00 Uhr 25,- €
16.01.2010 Eutingen 09.00-15.00 Uhr 25,- €
27.02.2010 Freudenstadt 08.30-15.30 Uhr 25,- €
16.04.2010 Freudenstadt 13.00-20.00 Uhr 25,- €
26.06.2010 Freudenstadt 08.30-15.30 Uhr 25,- €

02.02.2010 Freudenstadt 18.30-21.30 Uhr 25,- €
29.04.2010 Freudenstadt 18.30-21.30 Uhr 25,- €

28.01.2010 Freudenstadt 18.00-21.00 Uhr 25,- €
11.03.2010 Freudenstadt 18.00-21.00 Uhr 25,- €

Erste Hilfe Training speziell für Kindernotfälle

* BG- Abrechnung teilweise möglich - bitte bei der Anmeldung anfragen

Fit in Erster Hilfe für Senioren

Erste Hilfe bei Waldunfällen



Lebensrettende  
Sofortmaßnahmen

Im entscheidenden 
Augenblick richtig 
helfen!

Niemand kann im Voraus 
berechnen, wann und wo ein 
Notfall eintritt. Deshalb ist es 
unerlässlich, dass Sie die not- 
wendigen Kenntnisse und 
Fähigkeiten erlernen, um 
jederzeit als Ersthelfer tätig 
werden zu können. Gezielte 
Maßnahmen während der 

ersten Minuten nach einem 
Unfall können oft über Leben 
und Tod entscheiden. Es gilt 
auch, die Zeit bis zum Ein- 
treffen des Rettungsdienstes 
zu überbrücken.
Was Sie als Ersthelfer an 
Kenntnissen und Fähigkeiten 
benötigen, erlernen Sie in un-
seren angebotenen Kursen.
Sorgen Sie später dafür, dass 
Sie sich durch eine erneute 
Teilnahme an einer Ausbil-
dung auf dem Laufenden 
halten.

Erste Hilfe

Führerschein- 
bewerber

Sie lernen der Situation ange-
passtes Ersthelfer-Verhalten 
sowie die Durchführung  
lebensrettender Sofortmaß-
nahmen am Notfallort.

Kursdauer: 	 4 Doppelstunden
Führerscheinklassen: 	 A, A1, B, BE, M, L, T
Gebühr: 	 € 25,00
Mindestteilnehmer: 	 8 Personen,
	 Lichtbildausweis erforderlich

1. Halbjahr 2010 - Bereich Freudenstadt

Datum Ort Beginn / Ende

16.01.2010 Freudenstadt 12.00-18.30 Uhr
30.01.2010 Alpirsbach 12.00-18.30 Uhr
06.02.2010 Freudenstadt 12.00-18.30 Uhr
06.02.2010 Baiersbronn 12.00-18.30 Uhr
06.03.2010 Freudenstadt 19.00-22.30 Uhr
13.03.2010 Baiersbronn 12.00-18.30 Uhr
10.04.2010 Freudenstadt 12.00-18.30 Uhr
10.04.2010 Alpirsbach 12.00-18.30 Uhr
10.04.2010 Baiersbronn 12.00-18.30 Uhr
17.04.2010 Alpirsbach 09.00-15.00 Uhr

Datum Ort Beginn / Ende

07./10.05.10 Alpirsbach 19.00-22.15 Uhr
08.05.2010 Freudenstadt 12.00-18.30 Uhr
08.05.2010 Baiersbronn 12.00-18.30 Uhr
08.05.2010 Pfalzgrafenweiler 12.00-18.30 Uhr
05.06.2010 Freudenstadt 12.00-18.30 Uhr
03.07.2010 Freudenstadt 12.00-18.30 Uhr
10.07.2010 Baiersbronn 12.00-18.30 Uhr
31.07.2010 Alpirsbach 12.00-18.30 Uhr
07.08.2010 Freudenstadt 12.00-18.30 Uhr

09./10.08.10 Alpirsbach 18.00-21.00 Uhr

Fortsetzung: 1. Halbjahr 2010 - Bereich Freudenstadt

Datum Ort Beginn / Ende

16.01.2010 Volkshochschule Horb 12.00-18.30 Uhr
06.02.2010 Volkshochschule Horb 12.00-18.30 Uhr
06.03.2010 Volkshochschule Horb 12.00-18.30 Uhr
10.04.2010 Volkshochschule Horb 12.00-18.30 Uhr
08.05.2010 Volkshochschule Horb 12.00-18.30 Uhr
05.06.2010 Volkshochschule Horb 12.00-18.30 Uhr
03.07.2010 Volkshochschule Horb 12.00-18.30 Uhr
07.08.2010 Volkshochschule Horb 12.00-18.30 Uhr

1. Halbjahr 2010 - Bereich Horb
Volkshochschule Horb, Ihlinger Str. 79 (UG)

Sie lernen, Anlässe zur Er-
sten-Hilfe-Leistung schnell 
und richtig erkennen, Ihr Ver-
halten nach der jeweiligen 
Situation zu richten und ein-
fache Maßnahmen unter Be-

rücksichtigung der Dringlich-
keit lebensrettender Sofort-
maßnahmen einschließlich 
der Herz-Lungen-Wiederbele-
bung durchzuführen.

Alle Führerscheinklassen / Lizenzen / Sportbetreuer 
Kursdauer: 	 8 Doppelstunden
Gebühr: 	 € 40,00 (Fördermitgl. € 20,00)
Mindestteilnehmer: 	 8 Personen,
	 Lichtbildausweis erforderlich

1. Halbjahr 2010 - Bereich Freudenstadt und Horb

Datum Ort Beginn / Ende

23.01./30.01. Baiersbronn 08.30-17.00 Uhr
30.01./06.02. Freudenstadt 08.30-17.00 Uhr
04.02./05.02. Freudenstadt ab 08.00 Uhr
13.02./14.02. Freudenstadt 08.30-17.00 Uhr
20.02./27.02. Baiersbronn 08.30-17.00 Uhr
02.03./03.03. Freudenstadt ab 08.00 Uhr
09.03./10.03.

13.03.
Loßburg 19.00-22.00 Uhr

12.00-18.00 Uhr
06.03./13.03. Bad Rippoldsau-Schapbach 08.30-17.00 Uhr
13.03./20.03. Freudenstadt 08.30-17.00 Uhr
13.03./20.03. Pfalzgrafenweiler 08.30-17.00 Uhr

17.04./24.04. Freudenstadt 08.30-17.00 Uhr

17.04./24.04. Baiersbronn 08.30-17.00 Uhr

26.04./27.04. Freudenstadt ab 08.00 Uhr

10.05./11.05. Freudenstadt ab 08.00 Uhr
15.05./22.05. Alpirsbach 08.30-17.00 Uhr
12.06./19.06. Freudenstadt 08.30-17.00 Uhr
19.06./26.06. Baiersbronn 08.30-17.00 Uhr
22.06./23.06. Freudenstadt ab 08.00 Uhr
17.07./24.07. Freudenstadt 08.30-17.00 Uhr
19.07./24.07. Freudenstadt ab 08.00 Uhr


